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Ausgangspunkt der Winterwanderung ist die Tannenbodenalp im Flumserberg.  
Erreichbar entweder mit der Gondelbahn von Unterterzen am Walensee oder  
mit dem Postauto, zum Beispiel von Sargans. Die Tannenbodenalp bietet einige  
Einkehr- und Übernachtungsmöglichkeiten. Unter anderem das gemütliche Hotel  
Tannenboden-Steinbock (+41 81 733 11 22), das nahe an der Skipiste liegt.

Die einstündige Winterwanderung auf dem Grappa-Rundweg führt von der Tannen-
bodenalp zur Talstation der Maschenkammbahn, Richtung Chrüz. Kurz nach der 
Talstation führt der Winterwanderweg nach links durch den lichten Wald hinauf. Am 
Schwammchopf vorbei geht es zur Holzhütte beim Tanzplatz. Kurz darauf hat man den 
höchsten Punkt der Winter-Rundwanderung erreicht und gelangt in den malerischen 
Crappawald. Zunächst leicht abwärts, danach flach durch die Hochebene Madils geht 
es zur gemütlichen Sennästube (+41 81 720 35 75) mit toller Aussicht, wo man einkeh-
ren und auch übernachten kann. Via Tannenboden nun wieder zurück zum Ausgangs-
punkt auf die Tannenbodenalp.
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WARUM BELOHNEN WIR EINEN AKTIVEN  
LEBENSSTIL? 

swica.ch/fit

Winterwanderung Flumserberg  
(Tannenbodenalp) – Crappa-Rundweg

Kurze Winterwanderung im Flumserberg auf dem Crappa-Rund-
weg von der Tannenbodenalp durch den malerischen Crappawald 
und die Hochebene Madils.

Ausgangspunkt:  Tannenbodenalp – Busstation / Bergstation Gondelbahn (PP vorhanden)
Endpunkt:  Tannenbodenalp – Busstation / Bergstation Gondelbahn
Einkehr:  Unterkunft und Verpflegung: div. auf der Tannenbodenalp, Sennästube (Madils)
Anforderungen:  markierter Winterwanderweg 
Highlights:  Aussicht auf die Churfirsten, Grappawald, Hochebene Madils

  00.00 h Tannenbodenalp, 1375 m        
  00.20 h Tanzplatz, 1437 m
  00.45 h Sennästube, 1398 m   
  01.00 h Tannenbodenalp, 1375 m         

leicht   |  1 h |  3.2 km |  106 Hm  106 Hm |   Tannenbodenalp, Sennästube |  Dez – Mar

https://map.wanderland.ch/?lang=de&bgLayer=pk&season=summer&resolution=2.5&E=2740055&N=1217010&layers=Wanderland%2CStation%2CAccomodation&trackId=4057155
https://map.wanderland.ch/?lang=de&bgLayer=pk&season=summer&resolution=2.5&E=2740055&N=1217010&layers=Wanderland%2CStation%2CAccomodation&trackId=4057155
http://wegwandern.ch/
https://www.swica.ch/de/kampagnen/vorteile/vorteile?utm_source=SWI-KA-HP-D&utm_medium=WegWa-Vorteile

