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Ausgangspunkt der Winterwanderung ist der Bahnhof Langwies GR im Schanfigg. Langwies 
liegt auf der Strecke von Chur nach Arosa. Gleich beim Bahnhof Langwies sieht man das Lang-
wieser Viadukt. Die 284 Meter lange und 62 Meter hohe Eisenbahnbrücke wurde 1914 eröffnet. 
Sie gilt als Meisterleistung der Ingenieurskunst und ist ein Kulturgut von nationaler Bedeutung.

Der Weg führt vom Bahnhof hinauf zum Dorf Langwies, wo man beim Dorfplatz das Hotel Alte 
Post Langwies (+41 79 769 62 72) und gleich nebenan den Dorfladen findet. Die Route führt hier 
ein kurzes Stück der Strasse Richtung Arosa entlang. Dann biegt man links auf den Sommerweg 
ab oder geht weiter der Strasse entlang. Der Sommerweg führt oberhalb der Strasse und endet 
wieder auf dieser. Ab hier geht es wenige Schritte bis zur Autobrücke und dann leicht aufwärts, 
am Parkplatz vorbei. Nach wenigen Metern folgt man dem, vom Berggasthaus Heimeli präpa-
rierten Winterwanderweg, der durch einen märchenhaften Winterwald führt, vorbei an beein-
druckenden Eisfällen und hinauf ins Hochtal Sapün, ein Seitental des Schanfigg. Immer der 
verschneiten Strasse folgend, wandert man via Sapünersteg hinauf zur Walsersiedlung Dörfji. 
Ein malerischer Ort mit alten, sonnenverbrannten Holzhäusern. Das Schulhaus ist aus dem 
Jahre 1849. Der Weiler hat eine lange Siedlungsgeschichte und gehört heute zu den Langwieser 
Ortsbildern und ist von nationaler Bedeutung.

Von Dörfji wandert man weiter durch das Hochtal zum Weiler Chüpfen und von dort auf den 
Schlussaufstieg hinauf nach Jatz, zum romantischen Berggasthaus Heimeli (+41 81 374 21 61) 
mit Einkehr- und Übernachtungsmöglichkeit. Das 300-jährige Walserhaus, mit seinen originalen 
tiefhängenden Holzdecken und knarrenden Holzböden, liegt am Fusse der Chüpfenflue, auf der Route 
zum Strelapass und auf dem einstigen Säumerweg der Walser. Die beiden urgemütlichen Gast-
stuben, die Sonnenterrasse und die hervorragende Alpengourmetküche laden zum Verweilen ein.

Zurück nach Langwies geht es auf dem gleichen Weg wie der Hinweg, aber nun mit grandiosen 
Ausblicken ins Tal hinab. Man kann auch einen Schlitten beim Heimeli für wenig Geld mieten.
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WARUM BELOHNEN WIR EINEN AKTIVEN  
LEBENSSTIL? 

swica.ch/fit

Winterwanderung Langwies (Schanfigg) – Dörfji –  
Berggasthaus Heimeli Sapün (Jatz) – Langwies

Winterwanderung von Langwies GR im Schanfigg via Dörfji, 
Chüpfen zum urchiggemütlichen Berggasthaus Heimeli (Jatz)  
im Hochtal Sapün mit der Möglichkeit mit dem Schlitten zurück  
nach Langwies zu fahren.

Ausgangspunkt:  Langwies GR – Bahnhof
Endpunkt:  Langwies GR – Bahnhof
Einkehr:  Unterkunft und Verpflegung: Berggasthaus Heimeli Sapün
Anforderungen:  präparierter Winterwanderweg – mittel 
Highlights:  Walsersiedlung Dörfji, Ausblicke ins Tal und auf die Berge,  
  historisches Berggasthaus Heimeli, Schlittenabfahrt

  00.00 h Langwies Bhf., 1317 m    

  00.15 h Langwies Dorf, 1377 m

  00.30 h Parkplatz, 1372 m 

  02.00 h Dörfji, 1724 m

  02.20 h Chüpfen, 1762 m

  02.40 h Heimeli, 1831 m    

  02.50 h Chüpfen, 1762 m

  03.15 h Dörfji, 1724 m

  04.10 h Parkplatz, 1372 m

  04.30 h Langwies Dorf, 1377 m

  04.45 h Langwies Bhf., 1317 m       

mittel   |   4.45 h  |   11.2 km  |   572 Hm   572 Hm  |    Heimeli  |    Dez – Mar

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&season=winter&resolution=5&E=2775421&N=1187777&layers=Station%2CAccomodation&trackId=6334967
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&season=winter&resolution=5&E=2775421&N=1187777&layers=Station%2CAccomodation&trackId=6334967
https://wegwandern.ch/
https://www.swica.ch/de/kampagnen/vorteile/vorteile?utm_source=SWI-KA-HP-D&utm_medium=WegWa-Vorteile

