
Wegbeschrieb
Ausgangspunkt der Winterwanderung ist die Bushaltestelle Flims Dorf Bergbahnen. Von 
dort geht zum Vorderrhein-Nebenfluss Flem und kurze Zeit später über die Brücke auf 
die andere Flussseite. Nachdem man an den letzten Häusern in Lieptgas vorbei gegan-
gen ist, überquert man die schöne Waldlichtung Rens. Nun führt der Winterwanderweg 
hinein in den zauberhaften winterlichen Flimserwald. Der Grosswald ist durch den Flim-
ser Bergsturz geprägt. Vor schätzungsweise 9450 Jahren donnerten rund 10 Kubikkilo-
meter Gestein zu Tal.

Auf dem Rundweg kann man einen lohnenden Abstecher zur Aussichtsplattform «Il Spir»  
(romanisch für: der Mauersegler) unternehmen, wo man eine atemberaubende Aussicht 
in die Rheinschlucht / Ruinaulta geniesst. Die Rheinschlucht gilt nicht umsonst als der 
«Swiss Grand Canyon». Sie gehört zu den wohl spektakulärsten Landschaften in Grau-
bünden und ist in den Alpen einzigartig.

Von der Aussichtsplattform sind es wenige Gehminuten bis nach Conn, wo man das  
Restaurant Conn (+41 81 911 12 31) vorfindet.

Von Conn führt der Weg weiter durch den Wald und etwas oberhalb vom Caumasee vor-
bei. Einer der schönsten Bergseen der Schweiz. Im Sommer ist der klare, türkisfarbene 
Lag la Cauma ein beliebtes Ausflugsziel.

Zum Schluss geht es am Conn-Bächli entlang nach Films Waldhaus und dann auf 
der Hauptstrasse zurück zum Ausgangspunkt.
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Winterwanderung:  
Flims – Flimserwald – Conn – Caumasee – Flims

Zauberhafte Winterwanderung von Flims durch den winterlichen Flimser-
wald zur Aussichtsplattform «Il Spir» bei Conn. Hier geniesst man einen 
atemberaubenden Blick in die Rheinschlucht. Der «Swiss Grand Canyon» 
gehört zu den spektakulärsten und einzigartigsten Landschaften in Grau-
bünden, ja sogar in den Alpen. Zum Schluss führt der Winterwanderweg 
oberhalb vom Caumasee vorbei, zurück zum Ausgangspunkt.

Ausgangspunkt:		  Flims Dorf, Bergbahnen – Bushaltestelle

Endpunkt:		  Flims Dorf, Bergbahnen – Bushaltestelle

Einkehr:		  Unterkunft und Verpflegung: div. in Flims 
		  nur Verpflegung: Restaurant Conn

Highlights:		  Aussichtsplattform Il Spir mit Blick in die Rheischlucht, Caumasee, Flimserwald

	 00.00 h	 Flims Dorf Bergbahnen, 1084 m	      
 	 01.40 h	 Il Spir, 964 m		

 	 01.50 h	 Conn, 974 m	   
 	 02.45 h	 Caumasee, 1077 m	

 	 03.10 h	 Flims Dorf Bergbahnen, 1084 m	      

mittel    |   3.10 h  |   10 km  |   249 Hm   249 Hm  |    Flims    Conn  |   Dez – Mar
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  Winterwanderkarte

https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=no&bgLayer=pk&logo=no&detours=yes&season=winter&resolution=4.52&E=2741726&N=1187399&layers=Slope%2CStation&trackId=650167906
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=no&bgLayer=pk&logo=no&detours=yes&season=winter&resolution=4.52&E=2741726&N=1187399&layers=Slope%2CStation&trackId=650167906
https://wegwandern.ch/
https://www.swica.ch/de/kampagnen/vorteile/vorteile?utm_source=SWI-KA-HP-D&utm_medium=WegWa-Vorteile

