Briilisau — Ruhesitz — Briilisau
Schneeschuhwandern im Appenzell
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Schneeschuhwandern am Fusse des Hohen Kasten im Appenzell Al.
Der Schneeschuh-Trail fiihrt von Briilisau an typischen Appenzeller
Bauernhdusern vorbei und durch die verschneite Moorlandschaft
Mader. Weiteres Highlight ist die Aussicht auf den Alpstein und in
die Appenzeller Hiigellandschaft. Und vom Berggasthaus Ruhesitz
bietet sich die Mdglichkeit nach Briilisau hinunter zu schlitteln.

Ausgangspunkt:  Briilisau, Kastenbahn — Busstation

Endpunkt: Briilisau, Kastenbahn — Busstation
Einkehr: Unterkunft und Verpflegung: Gasthaus Rdssli in Briilisau, Berggasthaus Ruhesitz
Highlights: Aussicht auf den Alpstein und {iber die Hiigel des Appenzellerlandes,

Schlittelabfahrt nach Briilisau

Hinweis: Schlitten kénnen im Berggasthaus Ruhesitz (Offnungszeiten beachten!)
gemietet werden
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Wegbeschrieb

Ausgangspunkt der Schneeschuhwanderung ist die Bushaltestelle Briilisau Kastenbahn am
Fusse des Hohen Kasten im Appenzell Al. Im Gasthaus Rossli (+41 71799 11 04) in Briilisau kann
man {ibernachten und einkehren.

Von der Bushaltestelle fiihrt die Route an der Kirche vorbei in die Rossbergstrasse. Dem Ruhe-
sitz-Rundtrail Nr. 667 folgend, kommt man zu einer Weggablung, wo man nach links abbiegt und
den Hornbach iiberquert. Jetzt geht's iiber offenes Geldnde steil bergauf. Zwischen den verstreu-
ten und ganzjahrig hewohnten Bauernhdusern wandert man via Bernbrugg und Biiechli bis kurz
vor die Siedlung Bachers, wo man nach rechts in Richtung Waldschaft abzweigt. Ab hier fiihrt
ein Flurstrassschen zur geschiitzten Moorlandschaft Mader.

Uber das verschneite Hochmoor erreicht man, nach der erneuten Uberquerung des Hornbachs,
die Alp Fulen mit einem gefrorenen Seeli. Von dort sind es nochmals 130 Héhenmeter berg-

auf zum Berggasthaus Ruhesitz (+41 71 799 11 67, Offnungszeiten beachten!). Hier hat man den
hochsten Punkt dieser Schneeschuhtour erreicht. Die gemiitliche Gaststube ladt zum Aufwéarmen
ein. Und auf der Terrasse geniesst man die Aussicht in den Alpstein und in die Appenzeller Hii-
gellandschaft. Wer will, kann hier einen Schlitten mieten und die 3 Kilometer lange Abfahrt nach
Briilisau hinuntersausen.

Vom Ruhesitz fiihrt der Schneeschuh-Trail querfeldein den Hang hinunter zum Punkt Ross-
berg. Und am Schluss auf der Strasse mit Blick ins Tal zuriick zum Ausgangspunkt nach Briilisau.
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https://www.swica.ch/de/kampagnen/vorteile/vorteile?utm_source=SWI-KA-HP-D&utm_medium=WegWa-Vorteile
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