
Wegbeschrieb
Ausgangspunkt der Schneeschuhwanderung ist die Bushaltestelle Brülisau Kastenbahn am 
Fusse des Hohen Kasten im Appenzell AI. Im Gasthaus Rössli (+41 71 799 11 04) in Brülisau kann 
man übernachten und einkehren.

Von der Bushaltestelle führt die Route an der Kirche vorbei in die Rossbergstrasse. Dem Ruhe-
sitz-Rundtrail Nr. 667 folgend, kommt man zu einer Weggablung, wo man nach links abbiegt und 
den Hornbach überquert. Jetzt geht’s über offenes Gelände steil bergauf. Zwischen den verstreu-
ten und ganzjährig bewohnten Bauernhäusern wandert man via Bernbrugg und Büechli bis kurz 
vor die Siedlung Bachers, wo man nach rechts in Richtung Waldschaft abzweigt. Ab hier führt 
ein Flursträssschen zur geschützten Moorlandschaft Mäder.

Über das verschneite Hochmoor erreicht man, nach der erneuten Überquerung des Hornbachs, 
die Alp Fulen mit einem gefrorenen Seeli. Von dort sind es nochmals 130 Höhenmeter berg-
auf zum Berggasthaus Ruhesitz (+41 71 799 11 67, Öffnungszeiten beachten!). Hier hat man den 
höchsten Punkt dieser Schneeschuhtour erreicht. Die gemütliche Gaststube lädt zum Aufwärmen 
ein. Und auf der Terrasse geniesst man die Aussicht in den Alpstein und in die Appenzeller Hü-
gellandschaft. Wer will, kann hier einen Schlitten mieten und die 3 Kilometer lange Abfahrt nach 
Brülisau hinuntersausen.

Vom Ruhesitz führt der Schneeschuh-Trail querfeldein den Hang hinunter zum Punkt Ross-
berg. Und am Schluss auf der Strasse mit Blick ins Tal zurück zum Ausgangspunkt nach Brülisau.

Brülisau – Ruhesitz – Brülisau
Schneeschuhwandern im Appenzell

Schneeschuhwandern am Fusse des Hohen Kasten im Appenzell AI. 
Der Schneeschuh-Trail führt von Brülisau an typischen Appenzeller 
Bauernhäusern vorbei und durch die verschneite Moorlandschaft 
Mäder. Weiteres Highlight ist die Aussicht auf den Alpstein und in 
die Appenzeller Hügellandschaft. Und vom Berggasthaus Ruhesitz 
bietet sich die Möglichkeit nach Brülisau hinunter zu schlitteln.

Ausgangspunkt:  Brülisau, Kastenbahn – Busstation

Endpunkt:  Brülisau, Kastenbahn – Busstation

Einkehr:  Unterkunft und Verpflegung: Gasthaus Rössli in Brülisau, Berggasthaus Ruhesitz

Highlights:  Aussicht auf den Alpstein und über die Hügel des Appenzellerlandes,  
  Schlittelabfahrt nach Brülisau

Hinweis:  Schlitten können im Berggasthaus Ruhesitz (Öffnungszeiten beachten!)  
  gemietet werden
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https://www.swica.ch/de/kampagnen/vorteile/vorteile?utm_source=SWI-KA-HP-D&utm_medium=WegWa-Vorteile
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=no&logo=no&detours=yes&season=winter&resolution=2.78&E=2753507&N=1240690&bgLayer=pk&layers=Slope%2CStation%2CAccomodation&trackId=2131863544
https://map.wanderland.ch/?lang=de&photos=no&logo=no&detours=yes&season=winter&resolution=2.78&E=2753507&N=1240690&bgLayer=pk&layers=Slope%2CStation%2CAccomodation&trackId=2131863544
https://wegwandern.ch/

