Adulahiitten — Passo del Laghetto — Val Malvaglia

| @ 9h 10min | «~22.6 km | 4 1999 Hm < 1387 Hm | 4 {1 Olivone, Adulahiitten | & Jul - Sep

Wanderung von Dangio im Bleniotal zur Capanna Adula CAS und zur
Capanna Adula UTOE, die am Fusse des Rheinwaldhorns liegt, und durch
das Val Malvaglia nach Dagro.

Ausgangspunkt:  Dangio, Paese — Busstation

Endpunkt: Funivia: Malvaglia-Dagro — Seilbahn / Talstation: Malvaglia, Filovia — Busstation
Einkehr: Unterkunft und Verpflegung: Olivone, Capanna Adula CAS, Capanna Adula UTOE
Anforderungen:  weiss-rot-weiss (Ausdauer & Trittsicherheit)
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Startpunkt der Wanderung ist Dangio, im Bleniotal. Von hier geht es, den Bach Soia zur rechten, bereits
steil aufwarts tiber Guféra zu den Alpsiedlungen Ira und Soi ins Val Soi. Von Ira nun weiter in zahlrei-
chen Kehren zunachst durch Wald, dann durch schroffes Geldnde iiber den Passo di Piotta steil berg-
warts, an dessen Ende man die Capanna Adula CAS (Hiittentel: +41 91 872 15 32) erreicht. Die 1924 er-
richtete Hiitte belohnt mit einer grandiosen Aussicht und als Unikum in der Schweiz hat sie den Charme
einer alten Hiitte, neben dem Komfort einer modernen Erweiterung mit WC und Dusche, bewabhrt.

Von der Capanna Adula CAS ist die Capanna Adula UTOE (Hiittentel: +41 91 872 16 75) in etwa
einer Stunde erreicht. Die Hiitte liegt in unmittelbarer Néhe des Rheinwaldhorn (3402 m). Dem
héchsten Gipfel im Kanton Tessin. Die Capanna Adula UTOE liegt in einer einzigartigen, mérchen-
haften Umgebung mit atemberaubendem Panorama, am Fusse der Morénen und des Gletschers,
die auf den Gipfel des Rheinwaldhorn fiihren.

Von der Capanna Adula UTOE geht es den gut markierten Weg nun weiter steil aufwérts zum Passo
del Laghetto und zum See. Der Abstieg vom Pass bis zur Alpe di Quarnei ist anspruchsvoll, Konzen-
tration und Trittsicherheit ist gefragt. Bei der Alpe di Quarnei kann man verschiedene Weg nehmen.
Der Direktabstieg fiihrt iiber den Sentiero di Monti zur Alpe di Pozzo. Hier iiberquert man den Bach,
geht gemachlich durch Wald dem Hang entlang. Uber Weiden fiihrt der Pfad ins Val Malvaglia
hinunter in Richtung Stausee, der weiter unten liegt. Man passiert die Siedlung Monda, geht an
Rusticos vorbei bis zur Seilbahnstation Dagroe, die bequem nach Malvaglia hinunter fiihrt. Wer die
1000 Héhenmeter hinunter wandert muss mit zuséatzlichen ca. 90 Min. fiir den Abstieg rechnen.

Hinweis: Die Wanderung erfordert Ausdauer und Trittsicherheit.
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https://map.wanderland.ch/?lang=de&bgLayer=pk&resolution=20&X=719642&Y=146816&layers=Wanderland%2CStation%2CAccomodation&trackId=3300344
http://wegwandern.ch/
https://www.swica.ch/de/kampagnen/vorteile/vorteile?utm_source=SWI-KA-HP-D&utm_medium=WegWa-Vorteile



