Rosenlaui — Dossenhiitte — Innertkirchen
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Alpinwanderung von Rosenlaui zur Dossenhiitte, die wie ein Adlerhorst auf
dem Grat zwischen Gstellihorn und Dossen thront, und durch das Urbachtal
nach Innertkirchen.

Ausgangspunkt:  Rosenlaui, Gletscherschlucht — Busstation

Endpunkt: Innertkirchen Grimseltor — Bahnhof

Einkehr: Unterkunft und Verpflegung: Hotel Rosenlaui, Dossenhiitte SAC
nur Unterkunft: Rosenlauibiwak SAC

Anforderungen:  weiss-blau-weiss (T4 — Alpinwandern)
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Anreise mit dem Postauto zum Hotel Rosenlaui im wildromantischen Rosenlauital. Wer will kann
hier bereits im geschichtstréachtigem Hotel in einer imposanten Landschaft mit Gletschern und
Alpenblumen néchtigen. Hier lohnt sich auch ein Besuch der Gletscherschlucht Rosenlaui: Auf
einem gut gesicherten Weg wandert man vorbei an wuchtigen Wasserféllen, romantischen Grotten
und bizarren Felsschliffen. Sténdig ist die unbandige Energie des Gletscherwassers spiirbar: Mal
wirbelt es um einen Gletschertopf, mal féllt es {iber eine Felsstufe...

Die Weg fiihrt nun oberhalb der Schlucht rechts daran vorbei, spater auf einer Briicke die Schlucht
tiberqueren und bis 1680 m aufsteigen (gemeinsam mit dem Weg zur Engelhornhiitte). Hier rechts
abbiegen, {iber den Gletscherhubel, und auf einem schmalen Weg siidwérts zum auffélligen Moré-
nenkamm und iiber diesen zu einer briichigen Steilstufe. Eisenstifte, Drahtseile und Leitern helfen
hinauf auf eine Gerdllterrassse (Achtung bei Nasse!), weiter nach links geht es zum Rosenlauibi-
wak. Oberhalb dem Biwak geht es nun {iber eine zweite Felsstufe ausgesetzt zum Verbindungsgrat
Gstellihorn-Dossen und iiber diesen zur Dossenhiitte (Tel. Hiitte: 033 971 44 94). Hier wird frisch ge-
kocht... alpine Hiittenmeniis: das Brot wird aus Bio-Ruchmehl im Holzofen gebacken, ab und zu auch
ein Gusseisenpfannen-Brot — himmlisch! Am Abend werden gerne regionale Speisen, sei es ein
Glarnernetzbraten, Pizzoccheri oder gar Lantafarfalle gekocht. Natiirlich darf auch die Bernerrdsti
nicht fehlen. Die Suppen werden selbst gemacht und sind auch wéahrend des Tages im Angebot.

Der Abstieg von der Hiitte fiihrt zunachst siidwarts in eine oft firngefiillte Mulde und ost-, dann siid-
wirts iiber Gerdll, Gras und Felsschrofen hinunter nach Fleschen. Weiter geht es an Ruinen von
Alphiitten vorbei auf eine Schulter. Auf einem teilweise von dichter Vegetation begrenzten Weg geht es
steil hinab {iber die Alp Enzen, bis man rechtshaltend zum Gaulihiittenweg hiniiberhalt und einige Wild-
béache liberquert. Bei Schrétteren, im Urbachtal erreicht man einen guten Weg bis nach Miirvorsess,
wo eine Strasse nach Innertkirchen fiihrt. Auf dieser ca. nach 3,5 km bis zur Steilstufe ausgangs des
Tals rechts der Wanderweg abzweigt. Auf diesem bis nach Innertkirchen (Zug- und Busverbindungen).

Hinweis: Der Weg verlangt Trittsicherheit und ist nur fiir schwindelfreie Personen empfohlen. Bei
schlechter Witterung, starken Regenféllen oder Gewitter ist der Zustieg nicht empfohlen.
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https://map.wanderland.ch/?lang=de&bgLayer=pk&resolution=10&X=657773&Y=169564&layers=Wanderland%2CStation%2CAccomodation&trackId=3181795
http://wegwandern.ch/
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