Vier-Seen-Wanderung:
Triibsee (Engelberg) — Jochpass — Engstienalp — Melchsee Frutt

+ WegWandern.ch

| ®430h | 14,3 km | A 678 Hm v 545 Hm | “ﬂ ua. Triibsee, Melchsee-Frutt | ﬁ Jul — Okt

Die Vier-Seen-Wanderung von Triibsee (Engelberg) nach Melch-
see-Fruttist eine der schdnsten und landschaftlich eindrucks-
vollsten Wanderungen in der Schweiz. Highlights: idyllische
Bergseen, fantastische Bergwelt rund um den méchtigen Titlis, mit
atemberaubenden Ausblicken und einzigartiger Alpenflora
machen diese Wanderung zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Ausgangspunkt:  Triibsee — Bergstation Gondelbahn
Endpunkt: Melchsee-Frutt (Bergstation) — Gondelbahn

Einkehr: Unterkunft und Verpflegung: Triibsee, Jochpass, Engstlenalp, Tannalp, Melchsee-Frutt

nur Verpflegung: Rossberghiitte auf der Engstlenalp
Anforderungen: T2 — mittel
Highlights: Idyllische Bergseen, einzigartige Alpenflora, Ausblicke in die Alpen,
Kapelle in Melchsee-Frutt

00.00 h Triibsee, 1788 m
01.30h Jochpass, 2207 m
02.15h Enstlensee, 1864 m
02.30 h  Engstlenalp, 1839 m
03.10 h  Tannalp, 1974 m
03.20h Tannensee, 1982 m
04.30h Melchsee-Frutt, 1922 m E
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Weghbeschrieb

Ausgangspunkt der Wanderung ist die Gondel-Bergstation Triibsee oberhalb von
Engelberg. Gleich bei der Bergstation kann man im Berghotel Triibsee (+41 41 639 50 92)
mit grosser Sonnenterrasse und Liegestiihlen einkehren. Auch eine Ubernachtung
lohnt sich im gemiitlichen Hotel, um die Wanderung entspannt anzugehen. So kann
man zum Beispiel dem Titlis einen Besuch abstatten. Highlights: Der schwindeler-
regende TITLIS Cliff Walk auf 3041 Meter Héhe, die Eisgrotte und die atemberaubende
Aussicht in die Bergwelt! Auch eine Rundwanderung um den idyllischen Triibsee lohnt
sich. Ein Themenweg mit vielen Attraktionen und Feuerstellen fiihrt in rund 45 Minuten
um den See. Oder man leiht sich ein Ruderboot aus, um die Schdnheiten des Sees

zu entdecken.

Die 4-Seen-Wanderung fiihrt von der Bergstation hinab zum Triibsee und dann am
See entlang zum Spielplatz, wo man links zum Jochpass abbiegt. Alternativ kann man
weiter zum Sessellift gehen und hinauf zum Jochpass fahren und von dort mit dem
Sessellift hinab zum Engstlensee. Die Wanderung ldsst sich so um rund 2 Stunden
abkiirzen. Der Wanderweg hinauf zum Jochpass dauert rund anderthalb Stunden. Der
anstrengendste Teil der Wanderung. Die Belohnung folgt auf Schritt und Tritt. Mit zu-
nehmender Hohe wird die Aussicht grandioser. Oben auf dem Jochpass angekommen
kann man im Barghuis Jochpass (+41 41 637 11 87) einkehren und {ibernachten, bevor
es hinab zum Engstlensee geht.

Am malerischen Engstlensee angekommen, fiihrt die Route am See entlang und wei-
ter zur Engstlenalp. Die urgemiitliche Rosshodenhiitte (+41 76 509 61 34) |&dt hier zur
Einkehr. Etwas weiter davon auch das historische Hotel Engstlenalp (+41 33 975 11 61).
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Die Engstlenalp wurde 1973 unter Naturschutz gestellt. Mehrere Alpgebaude, Kiihe,
die eindriickliche Bergkulisse und die vielfaltige Alpenflora pragen die malerische
Szenerie.

Von der Engstlenalp geht es an einem Felsband entlang hinauf. Oben bietet sich ein
schdner Blick hinab ins Gental. Kurz darauf erreicht man die Tannalp mit Einkehrmog-
lichkeit im Gasthaus Tannalp (+41 41 669 12 41). Gleich nebenan findet man eine Alp-
késerei. Eine der wenigen Késereien auf iiber 1'900 m.i.M., die im traditionellen
Verfahren frische Produkte herstellt. Es konnen Késereispezialitdten wie Bergkase,
Sbrinz, Butter und Joghurt direkt vor Ort probiert und gekauft werden.

Wer miide ist, kann das letzte Wegstiick mit dem Frutt-Zug bis nach Melchsee-Frutt
zuriicklegen. Der Wanderweg fiihrt von der Tannalp ein Stiick auf der Teerstrasse und
biegt dann ab zum Tannensee, wo man eine Feuerstelle mit bereitgestelltem Holz vor-
findet. Dann geht es dem schonen Tannensee entlang bis zur Staumauer und von dort
zum letzten See, dem Melchsee mit der kleinen schonen Melchsee-Frutt Kapelle.

Der schon von weitem sichtbare Panoramalift transportiert Gaste auf eine Aussichts-
plattform, wo man eine spektakuldre Aussicht auf das imposante Obwaldner Berg-
panorama und eine schwindelerregende Sicht auf den Melchsee geniesst.

Der Weg fiihrt zur Frutt Mountain Resort (+41 41 669 79 79), wo man einkehren und iiber-
nachten kann. Ein lohnender Stopp, um wieder aufzutanken und zu entspannen.

Von Melchsee-Frutt geht es dann mit der Gondel hinunter zur Stéckalp mit Busan-
schluss durch das Melchtal.

Hinweis: Hinweis: Hinweis: Mit dem Sessellift «Triibsee-Jochpass-Engstlensee» ldsst
sich die Wanderung um rund 2 Stunden abkiirzen.

.GV BELOHNEN WIR EINEN AKTIVEN
LEBENSSTIL?
L GES/LAJ\LNLEDSHIESq m swica.ch/fit



https://wegwandern.ch/
https://www.swica.ch/de/kampagnen/vorteile/vorteile?utm_source=SWI-KA-HP-D&utm_medium=WegWa-Vorteile

