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Wegbeschrieb
Ausgangspunkt der Wanderung ist die Bushaltestelle Brülisau Kastenbahn im Appenzell AI. Von hier 
sind es rund 15 Minuten Gehzeit zur Talstation der Gondelbahn Alp Sigelbahn beim Pfannenstiel. Ge-
bührenpflichtige Parkplätze stehen auf der linken Seite nach der Talstation zur Verfügung. Nachdem 
man eine Höhendifferenz von 657 Metern bequem überwunden hat, geniesst man vom Grat der Alp 
Sigel eine grandiose Rundsicht fast über den ganzen Kanton Appenzell, bis zum Bodensee und auf die 
St.Galler und Bündner Berge: Von der Staubern zu den imposanten Felsspitzen der Kreuzberge. Gegen 
Westen erheben sich Widderalpstöcke, Hundstein, Altmann und das Säntismassivs. 

Der Wanderweg startet leicht ansteigend zu den Hütten der Alp Sigel. Hier kann man einkehren 
und übernachten. Bei schönem Wetter, während der Alpzeit (Anfang Juni bis Ende August), lädt 
der Garten der Hütte Hasenplatten mit «Hausgemachtem» ein den Durst zu löschen, etwas kleines 
zu Essen und natürlich die Aussicht und Ruhe zu geniessen. Die Alp wird von fünf Bauernfamilien 
(Pächter oder Alprechtsbesitzer) bewirtschaftet. Das Vieh wird gemeinsam gehalten, aber von 
jedem Bauern selber betreut und im eigenen Stall untergebracht.

Von der Alp Sigel führt die Route via Chüeboden hinab zur Weggablung bei Streckwees. Dort 
biegt man links zum Sämtisersee ab. Oder man macht noch einen Abstecher zum Appenzeller 
Sämtis bei den Töbelihütten. Der direkte Weg führt in rund 15 Minuten von Streckwees zum 
blaugrünen Sämtisersee, wo man eine schöne Aussicht auf den Hohen Kasten und den Alpstein 
hat. Im Sommer erreicht der See eine angenehme Wassertemperatur und lädt zum Baden ein und 
die Feuerstellen zum Verweilen. 

Vom Sämtisersee ist es nicht mehr weit bis zum idyllisch gelegenen Berggasthaus Plattenbödeli  
(+41 71 799 11 52) mit Sonnenterrasse. Vom Plattenbödeli sieht man südlich in einer Lichtung die 
zierliche Kapelle Maria Heimsuchung. In den Sommermonaten werden hier an Sonntagen Gottes-
dienste gefeiert.

Nun geht es durch Wald ins schattige Brüeltobel und am Brüelbach entlang bis zum Pfannenstiel 
und weiter zur Busstation resp. Talstation der Seilbahn Kastenbahn in Brülisau.

In Brülisau bietet das Gasthaus Rössli (+41 71 799 11 04) eine Einkehr- und Übernachtungsmöglichkeit.
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WARUM BELOHNEN WIR EINEN AKTIVEN  
LEBENSSTIL? 

swica.ch/fit

Alp Sigel – Sämtisersee –  
Plattenbödeli – Brülisau

Sönd wöllkomm! Wanderung im Alpstein von der Bergstation Alp 
Sigelbahn via Alp Sigel, Sämtisersee, Plattenbödeli nach Brülisau. 
Eine atemberaubende 360° Aussicht wartet, und der Sämtisersee 
lädt zum Verweilen ein.

Ausgangspunkt:  Brülisau (Kastenbahn) – Busstation / Parkplatz Pfannenstiel Brülisau
Endpunkt:  Brülisau (Kastenbahn) – Busstation
Einkehr:  Unterkunft und Verpflegung: Alp Sigel, Plattenbödeli, Brülisau
Anforderungen:  weiss-rot-weiss 
Highlights:  360°-Panorama, Alp Sigel, Sämtisersee, Plattenbödeli

  00.00 h Bergstation Alp Sigel, 1592 m     Busstation: Brülisau (Kastenbahn)  
  00.15 h Al Sigel, 1595 m   
  00.35 h Chüeboden, 1416 m
  00.50 h Streckwees, 1251 m 
  01.05 h Sämtisersee, 1224 m 

  01.20 h Plattenbödeli, 1277    

  02.15 h Brülisau, 925 m     

 mittel  |  2.15 h |  7.7 km |  89 Hm  756 Hm |   Alp Sigel Plattenbödeli, Brülisau |  Jun – Okt

https://map.wanderland.ch/?lang=de&bgLayer=pk&season=summer&resolution=5&E=2752356&N=1238692&layers=Wanderland%2CStation%2CAccomodation&trackId=4032724
https://map.wanderland.ch/?lang=de&bgLayer=pk&season=summer&resolution=5&E=2752356&N=1238692&layers=Wanderland%2CStation%2CAccomodation&trackId=4032724
http://wegwandern.ch/
https://www.swica.ch/de/kampagnen/vorteile/vorteile?utm_source=SWI-KA-HP-D&utm_medium=WegWa-Vorteile

