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Rheineck — Alter Rhein — Bisewaldli — Rheinspitz -
Altenrhein — Bodensee - Staad SG

T1 01:40h 7 km 22m

Wanderung von Rheineck am Alten Rhein
entlang durchs idyllische Naturschutzgebiet
Bisewaldli zum Rheinspitz. Unterwegs wartet ein
Beobachtungsturm, umgeben von Schilf und
Wasser, um Wasser- und Zugvogel und
quakende Frésche zu erspahen.

Auf dem alten Hochwasserdamm gehts vom
Rheinspitz durch das Naturschutzgebiet Alten-
rhein, das einzige nattirliche Bodenseeufer des
Kantons St. Gallen. Rohrichte, Seggenrieder und
Pfeifengraswiesen pragen diese Landschaft.
Zum Schluss wandert man von Altenrhein am
Bodensee entlang nach Staad SG.

Highlights (V]
+ Naturschutzgebiet «Alter Rhein» (Bisenwaldli,
Altenrhein) mit Beobachtungsposten

- Moglichkeit zur Schifffahrt auf dem Alten Rhein
- Bodensee

- Strandbader Altenrhein & Speck Staad

Hinweise o

Im Naturschutzgebiet «Alter Rhein»
(Bisenwaldli, Altenrhein):

- Hunde an der Leine fiihren, Wege nicht verlassen, keine
Pflanzen pfliicken und ausgraben, kein Feuer entfa-
chen, keine Abfalle liegen lassen, Tiere nicht storen
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Wegbeschrieb

Ausgangspunkt dieser Wanderung ist der Bahnhof Rhei-
neck. Vor dem Start kann man beim Bahnhof bei der
Backerei Schwyter Proviant einkaufen. Beim Bahnhof folgt
man dem gelben Wanderwegweiser in Richtung Rheinspitz.
Die Route fiihrt durch die Unterfiihrung, an deren Ende es
nach links geht. Nun kommt man zur Rheineck Schifflande.
Die héchstgelegene Schifffahrtsanlegestelle am Rhein auf
400 m.iU.M. Im Sommer, ca. Ende Mai bis September, bietet
sich eine Schifffahrt auf dem Alten Rhein von Rheineck
nach Rorschach oder umgekehrt an.

Bereits 1291 galt der Alpenrhein als freie Reichsstrasse.

Jahrlich gelangten 400-1200 Fl6sse von Chur mit Waren aus

Italien nach Rheineck. Tiere zogen langs des Ufers die
Kahne gegen den Strom. Guter durften nur hier umgeladen
oder vermarktet werden.

Die Route fiihrt nun zwischen Autobahn und dem Alten
Rhein schnurstracks geradeaus. Ein nicht sonderlich
schoner Abschnitt. Nach rund 20 Minuten hat man es aber
hinter sich. Der Weg biegt rechts ab ins Naturschutzgebiet
Alter Rhein. Ein Wasser- und Zugvogelreservat von
nationaler Bedeutung. Das gesamte Naturschutzgebiet
umfasst das Bisewaldli, Altenrhein und die Miindung Alter
Rhein.

Der Wanderweg fiihrt durch den Wald mit Infotafeln zu
Baumen, ein Themenweg. Die ersten Teiche mit Schilfbe-
standen sind zu sehen. Nach einem Abschnitt am Waldrand
entlang und Blick auf den Flughafen St.Gallen-Altenrhein
geht es wieder in den Wald. Rechter Hand passiert man eine
Holzhiitte, ein Beobachtungsposten, und kurz darauf einen
zweietagigen Larchenholzturm, ebenfalls ein Beobachtungs-
posten, umgeben von Schilf und Wasser. Durch die Guckl6-
cher erspaht man Wasser- und Zugvogel und quakende
Frosche. Uber 330 Vogelarten wurden bereits beobachtet.

Der Wanderweg fiihrt noch ein Stiick durchs Naturschutz-
gebiet Bisewaldli, dann an der Klaranlage ARA vorbei. Ein
leider stinkender Wegabschnitt, den man schnell hinter sich
lassen mdchte. Dann aber tritt man aus dem Wald und
wandert am breiten Alten Rhein entlang, der Blick weitet
sich. Der Alte Rhein ist auch Staatsgrenze zwischen der
Schweiz und Osterreich. Beim kleinen Bootshafen, den man
passiert, hat man einen ersten Blick ins «Landle».

Es folgt ein schéner Wegabschnitt bis zum Hafen Rhein-
spitz. Hier befindet sich die Schiffanlegestelle Altenrhein
Schifflande, wo man mit dem Schiff nach Rorschach oder
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Infos o

Ausgangspunkt
Rheineck — Bahnhof

Endpunkt
Staad SG, Speck — Bushaltestelle

Verpflegung
Bé&ckerei Schwyter, Bahnhof Rheineck
Restaurant Rheinspitz, +41 71 855 20 50, rheinspitz.com

Restaurant Jagerhaus, Hafenstrasse 10, 9423 Altenrhein SG
+41 71 855 17 77, jaegerhaus-altenrhein.ch

zuriick nach Rheineck gelangen kann. Einkehrmaoglichkeit
bietet sich im Restaurant Rheinspitz (+41 71 855 20 50).

Beim Kreisel folgt man dem Wegweiser in Richtung Alten-
rhein und Staad. Nun gehts durch das Naturschutzgebiet
Altenrhein, das einzige natiirliche Bodenseeufer des
Kantons St. Gallen. Réhrichte, Seggenrieder und Pfeifen-
graswiesen pragen diese Landschaft. Ein Lebensraum fir
seltene und geschiitzte Tier- und Pflanzenarten.

Der Wanderweg fiihrt auf dem im 19. Jahrhundert erstellten
Hochwasserdamm. Der Damm beeinflusste die Entwicklung
der Riedwiesen entscheidend. Seeseits des Dammes
werden die Flachen regelméssig liberschwemmt, landseits
sind sie geschitzt.

Unterwegs bieten zahlreiche Infotafeln Interessantes zu
Flora und Fauna. Einige Sitzbdnke am Wegesrand laden
zum Verweilen ein. Herrlich ist der Blick auf die grossen
Riedflachen. Am Ende des Schutzgebiets erreicht man den
Ort Altenrhein und den Bodensee. Ein kleiner Kieselstrand
Iadt hier zur Pause an. Gleich dort befindet sich auch das
Strandbad Altenrhein.

Der Weg fiihrt zum Bootshafen von Altenrhein. Wer will,
kann noch ein Stiick weiter auf der Hafenstrasse entlang
gehen, um im Restaurant Jagerhaus (+41 71 85517 77)
einzukehren.

Der Weg fiihrt beim Bootshafen vorbei, dann am Bodensee
entlang nochmals durch das Schutzgebiet Altenrhein bis
zum Freibad Speck in Staad SG. Nicht weit davon befindet
sich die Bushaltestelle Speck
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