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Diemtigtal, Grimmialp Schneeschuh-Trail

Wanderung 
online

Wanderroute 
Swisstopo

WT2 03:05 h 6.3 km 358 m 358 m Dez–Mar

Start	 	 Grimmialp	       
		  1230 m.ü.M.

01:00 h	 	 Hintere Nidegg	  	  
		  1390 m.ü.M.

01:45 h	 	 Wildbeobachtungsstation	   
		  1556 m.ü.M.

Ziel	 	 Grimmialp	       
03:05 h		  1230 m.ü.M.

Schneeschuhwandern im wunderschönen, ruh- 
igen Diemtigtal. Von der Grimmialp führt der 
Schneeschuh-Trail dem Senggibach entlang, 
dann durch den Nideggwald zur Wildbeobach-
tungsstation. Mit etwas Glück können Stein-
böcke beobachtet werden. Mit schönen Aus- 
sichten in den Naturpark Diemtigtal gehts 
zurück zum Ausgangspunkt.

Highlights�
•	Ruhiges Diemtigtal

•	Wildbeobachtungsstation

1. Infos 2. Wegbeschrieb 3. Karte & Höhenprofil
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Ausgangspunkt der Schneeschuhwanderung ist die Bus- 
haltestelle Schwenden i.D., Grimmialp, zuhinterst im Diem- 
tigtal im Berner Oberland. Der Name Grimmialp geht auf die 
Alp Grimmi und auf die in der Nähe liegenden Roten Quellen 
des Grimmiwassers zurück. Jahrhundertelang wurde das 
rötliche, eisenhaltige Wasser als Heilwasser genutzt. Müh- 
sam wurde das in Fässern und Flaschen abgefüllte Wasser 
von der hohen Alp ins Tal gebracht. Erst mit der direkten 
Leitung von der Alp Grimmi konnte das Heilwasser im Kur- 
haus Grimmialp für Trink- und Badekuren genutzt werden. 
Zu den ersten Gästen des im Jahr 1899 eröffneten Kurhau-
ses gehörte der berühmte «Urwald-Doktor» Albert Schweit-
zer (1875-1965). Noch heute kann man im Hotel Kurhaus 
Grimmialp (+41 33 684 80 00 ) Ferien machen, allerdings 
ohne Bäderkultur.

Das 16 km lange Diemtigtal ist das grösste Seitental des 
Simmentals und seit 2012 «Regionaler Naturpark Diemtig-
tal». Wilde Landschaften mit grosser Artenvielfalt, gelebte 
Traditionen, malerische alte Häuser – die ältesten stammen 
aus dem 16. Jahrhundert – prägen das idyllische Tal. 1986 
wurde das Diemtigtal für den Erhalt des Siedlungscharak-
ters im Tal vom Schweizer Heimatschutz mit dem Wakker-
preis ausgezeichnet. 

Gleich bei der Haltestelle kann man im Hotel Restaurant 
Spillgerten (+41 33 684 12 84) einkehren. Der Signalisation 
Grimmialp Trail Nr. 180 folgend wandert man zum Senggi-
bach und dann an diesem entlang. Allmählich nähert sich 
der Talabschluss, umringt von der Bergwelt. Nach der Fluss- 
passage steigt der Trail steiler an und führt hinauf zur Hütte 
Hintere Nidegg und zur Weggablung. Von dort geht es wei- 
ter durch den Nideggwald zur Wildbeobachtungsstation. 
Mit etwas Glück können dort durch das bereitgestellte 
Fernrohr Steinböcke beobachtet werden.

Nun geht es noch ein kleines Stück hinauf zum Skilift, wo 
man den höchsten Punkt der Rundwanderung erreicht hat. 
Über verschneite Weiden, mit Blick in den Naturpark Diemti- 
gtal, erreicht man wieder die Weggablung bei der Hütte 
Hintere Nidegg. Von dort geht es auf der selben Route 
wieder zurück zur Grimmialp.

Wegbeschrieb

Infos�

Ausgangs- & Endpunkt 
Schwenden i.D., Grimmialp – Bushaltestelle

Unterkunft & Verpflegung 
Hotel Restaurant Spillgerten, Egg 82, 3757 Schwenden,  
+41 33 684 12 84, spillgerten.ch 

Hotel Kurhaus Grimmialp, Grimmialp 25, 3757 Schwenden, 
+41 33 684 80 00, kurhaus-grimmialp.ch

Nur Verpflegung 
Restaurant Eggli, Egg 62, 3757 Schwenden,  
+41 33 684 00 17
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Diemtigtal, Grimmialp Schneeschuh-Trail
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